
Anmerkungen für die MFA: Durchführung des DMP-KHK 

DMP-KHK [1] 

Anamnese/Gespräch 
 Der Patient muss nach vorhandenen Symptomen/Beschwerden seiner KHK-

Erkrankung im Zeitraum seit der letzten Dokumentation befragt werden 

 nach dem Raucherstatus (immer und immer wieder) befragen  - jede Aufforderung, 
das Rauchen zu beenden steigert die Wahrscheinlichkeit, dass der Patient es 
irgendwann schafft! 

 Frage nach Angina Pectoris – das  ist z.B.  
o typische Angina: 

 Schmerzen auf der linken Brust mit Ausstrahlung in den linken Arm 
oder Unterkiefer 

 Auftreten (besonders) unter Belastung, bei Aufregung, bei Kälte 
o atypische Angina: 

 Schmerzen auf der rechten Brust 
 Schmerzen auf der linken Brust ohne Ausstrahlung 
 Übelkeit, Magenschmerzen 
 dies alles unter körperlicher Belastung, bei Aufregung, bei Kälte 

 Frage nach einem Herzinfarkt oder einer Vorstufe davon seit der letzten 
Dokumentation (weiß P. in aller Regel, muss aber ja auch als Dauerdiagnose neu 
dokumentiert sein) 

 Frage nach Herkatheteruntersuchung mit oder ohne Stent seit letzter 
Dokumentation (weiß P. in aller Regel) 

 letztlich Frage nach notfallmäßigem KH-Aufenthalt seit letzter Dokumentation 

 Frage nach Symptomen einer Herzinsuffizienz: 
o ungewollte, rasche Gewichtszunahme 
o Belastungsluftnot 
o schlechtere Atmung beim Flachliegen 
o Zunahme der nächtlichen Toilettengänge 

 
 
 


